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ПРОГРАММАХ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

№п/п  Название  Форма 

обучения  

Нормативный 

срок обучения  

Язык, на 

котором  

осуществляется 

обучение  

Учебные 

предметы, 

курсы,  

дисциплины  

(модули)  

1.  Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

физкультурно-

спортивной 

направленности  

«Фитнес»  

Очная  3 года  Русский  Модули: 

«Стартовый 

уровень» 

«Базовый 

уровень»  

«Продвинутый  

уровень»    

  


